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Set Down ... 4 juni 2007

En weer een volleybalseizoen ten einde! Wat is het weer snel
gegaan. De tijd vliegt voorbij en het gezegde 'gezelligheid kent geen
tijd' is dus ook zeker van toepassing op onze volleybalsport.

H1, D1 en Jongens Regio B speelden een jaarcompetitie dus vanaf
september vorig jaar tot en met mei dit jaar. H1 is op een keurige 4°
plaats geéindigd. Volgend seizoen krijgt het team versterking (en
verjonging) omdat Kelvin en Ronald teruggekeerd zijn van hun
avontuur bij Martinus en de Nevobo volleybalschool. Het talent,
enthousiasme en opgedane ervaring van beide jongens zal goed van
pas komen in het nieuwe seizoen bij H1.

D1 is helaas gedegradeerd. Problemen met het aantal speelsters en
blessures speelden het team parten. Een aantal speelsters vertrekt
maar met de ervaring van enkele oude rotten en de aanstormende
jeugd moet het zeker lukken om zich volgend jaar in de 1° klasse te
handhaven en zelfs een rol van betekenis te spelen.

Het CTO-Smash jongens team dat speelde in de regiocompetitie
heeft zich keurig in de middenmoot gespeeld. Ervaring opdoen op dit
niveau was denk ik de eerste doelstelling om daar volgend jaar goed
gebruik van te maken.

Bij de dames twee kampioenen. Over het kampioenschap van D2
heb je in de vorige SetDown uitgebreid kunnen lezen. D3 heeft het tot
op het laatste moment spannend gehouden maar wist, mede door
puntverlies van de concurrentie en uitstekende inzet van het eigen
team, het kampioenschap binnen te halen. Ik denk dat niemand
binnen het team en de TC aan het begin van de competitie dit
verwacht hadden. Des te meer een pluim voor D3. De
combinatieteams CTO-Smash in de damescompetitie hebben het
goed gedaan en het vertoonde spel, de trainingsopkomst en het
enthousiasme dat deze speelsters vertonen voorspelt veel voor de
toekomst.

Zowel H2 als H3 zijn op de 3° plaats geéindigd in respectievelijk de
4°- en 5° klasse. Bij H5 kon er de laatste drie wedstrijden nog van
alles gebeuren, zowel promotie als degradatie las het spelen van P/D
wedstrijden behoorde tot de mogelijkheden. Ondanks grote personele
problemen wist H3 in de laatste wedstrijden de benodigde punten te
pakken en werd de P/D wedstrijd op 1 punt gemist.

En tja, dan H4. Wellicht heb je het nieuws al op de Smashing website
gelezen; H4 is gepromoveerd na het winnen van de P/D wedstrijd
tegen K.V.A. Een bizarre wedstrijd. De 1° set werd met 25-10
gewonnen, 2°set 12-15 verloren, 3° set 22-25 verloren, 4° set 25-18
gewonnen en dus moest er een beslissende 5° set gespeeld worden.
Binnen no-time stond H4 met 9-3 voor en gaf de overwinning niet
meer uit handen. Promotie naar de 5° klasse. Een beloning voor een
jaar goed trainingsopkomst en enthousiast je wedstrijden spelen.

Ook de jeugd heeft de competitie afgesloten. Het afgelopen weekend
was de jeugd op kamp in Eemnes, zie het verslag in deze SetDown.
Volgend weekend gaan de CMV-tjes nog een dag op stap. De jeugd-
commissie is dit jaar weer uitermate actief geweest en verdient een
pluim voor de inzet en de wijze waarop de jeugd begeleid wordt.

De vakantieperiode staat voor de deur. Straks in september bestaat
onze vereniging 35 jaar! In de eerstvolgende SetDown zal daar de
nodige aandacht aan besteed worden.

ledereen een hele prettige vakantie toegewenst en tot de eerste
trainingsavond van het nieuwe seizoen op maandag 20 augustus.

Peter Scheffers



Eindstanden voorjaarscompetitie 2007

NeVoBo regio Holland, Amsterdam

Dames
Prom.Kl. B 4e klasse G
Atalante D1 22-95 Smashing '722  10-35K
Zaanstad D3 22- 80 Us 8 10- 31
AVV Keistad D3 22-79 KV.A. 3 10 -27
Vicksburg Amsterdam D222- 79 Armixtos 3 10- 23
Haarlem D3 22-55 VV Amsterdam 9 1 0- 23
Afas-LEOS D1 22-55 us 10-11D
UsS D3 22-51
Armixtos D1 22-50
Wilhelmina D1 22-38
VC Omniworld D2 22- 36
AVV Keistad D2 22-24
Smashing '72 D1 22-13
5e klasse A 6e klasse A 6e klasse B
De Spuyt 3 12- 48 K Albatros 4 1 2-43K  Smashing'723  12-50
CTO-Smash 1 4 12- 44 VV Amsterdam 11 12- 39 V.C. Waterland ~ 12- 49
Arena 12- 39 CTO Smash 25 12- 33 AB.S.V.2 12- 47
Abcoude 5 12- 34 KV.A. 4 12- 32 VV Amsterdam 12 12- 35
Uv.04 12-24 SVU5 1 2-32 VONO 4 12- 32
Armixtos 5 12-14D V.C.Waterland2 12 -10 De Spuyt4 12- 32
Xenon 4 12- 7D De Spuyt5 12-12 A rmixtos 6 12- 18
Uv.05 12-17
Heren
le klasse C RJB-Regio Jongens B
Haarlem 2 22-82 De Boemel JB2 18- 90
Haarlem 4 22-76 STREEJB JB1 19-81
SvVU 22-74 Zaanstad JB1 19- 58
Smashing '72 22- 66 De Boemel JB1 19- 53
Xenon 22- 63 CTO-Smash 3 JB1 19-51
Die Raeckse 22-59 Zaanstad JB2 19- 44
Martinus 6 22-59 MOVEJB JB2 19- 39
VCH 2 22-57 StamSovoco JB1 19- 38
AMVJ 2 22-51  Abcoude JB1 8- 18
Martinus 7 22-34 VC Omniworld JB1 18- 9
Triumph 22-24 Ardea JB1 19- 8
SAS'70 22-15
4e klasse L 5e klasse B 6e klasse A
Syzygy 10- 33K De Spuyt 4 10 -36 K Xenon5 11- 42 K
Albatros 2 10- 31 K\V.A. 4 10- 20 Smashing '724  12-41P
Smashing '722  10- 26 Smashing '723  10- 25 Arena 3 12- 35
us7 10- 26 Slotervaart3  10- 24 V.C. Waterland 5 12- 19
De Spuyt 3 10- 24 VONO 3 10- 23 VV Amsterdam 9 11-
Zeeslag 3 10-10D  Syzygy 2 10- 16 D
Jeugd
jeugd mix 1 jeugd mix 5 jeugd mix 4
K.V.A. 6- 13 CTO-Smash 5 2 8- 19 Smashing S1 3 4-7
Albatros 6- 9 K\V.A.5 7- 17 C.T.O0.'70 4- 6
Kracht & Vriendsch 6- 9 US 8-11 Arena 7-2
CTO-Smash 4 6- 5 Abcoude 3 7- 8
Kracht & Vriends 2 8- 2
jeugd mix 6
C.T.0.'702 10- 22
Albatros 2 10- 18
K.\V.A. 6 10- 14
VV Amsterdam 3 10- 14
Smashing S24  10- 11
VV Amsterdam 4 10- 11




Buurt-en Bedrijfsvolleybaltoernooi 2007

Buurt- en Bedrijfsvolleybaltoernooi 2007 Door: Nicole, Martine en Iris

Op 22 en 29 mei was het weer zover, het grootste en gezelligste volleybaltoernooi van Diemen vond weer
plaats voor de 31° keer.
Martine, Nicole en ik hebben weer ons uiterste best gedaan om de organisatie vliekkeloos te laten verlopen.

Voordat het toernooi van start gaat, gaat er een hele organisatie aan vooraf.

Het begint met het versturen van de inschrijffformulieren in februari aan onze vaste teams en nieuw te
werven teams, daarna hebben de teams de tijd om zich tot half april op te geven. Het gekke is dat de
meeste teams zich het liefst na die datum opgeven zodat Martine en ik altijd een belrondje houden omdat we
dan enigszins ongerust raken of er wel een volleybaltoernooi komt.

Nadat iedereen zich heeft opgegeven wordt er een wedstrijdschema in elkaar gezet maar daar gaat wel een
avondje puzzelen overheen. Wij hopen dan ook altijd dat niemand zich af zal melden. Maar gelukkig
gebeurt dat weinig.

Als de poule-indelingen bekend zijn gaan wij altijd hard op zoek naar scheidsrechters binnen de vereniging.
Het ‘ronselen’ kost meestal veel tijd omdat mensen het toch niet altijd zien zitten om te fluiten (nog nooit
gedaan, een beetje bang)

Dit jaar hadden wij voor ongeveer 80 wedstrijden scheidsrechters nodig. Hieruit mag duidelijk worden hoe
hard wij dus vrijwilligers nodig hebben. Het toernooi staat of valt dus ook met jullie inzet. Het is dan ook heel
fijn voor ons dat er altijd mensen zijn die zich vrijwillig opgeven en de anderen zich onder zachte dwang
aanmelden. Dit jaar hadden we eigenlijk een combinatie willen doen van het fluiten en een
scheidsrechtercursus. De mensen die zich zouden opgeven bij ons en nog nooit gefloten hadden konden
dan een cursus krijgen van Jeroen en op de speelavonden zou het geleerde dan in de praktijk gebracht
worden. Dit is helaas niet van de grond gekomen. Maar er zaten wel meerdere mensen op de
scheidsrechterstoel die het voor het eerst deden met gepaste zenuwen.

De reacties achteraf waren positief en enthousiast. Het fluiten van dit toernooi is namelijk laagdrempelig en
een goede opstap naar het fluiten van echte wedstrijden. Er hoeven geen heel ingewikkelde gebaren en
regels toegepast te worden. Het gaat om het fluiten op in en uit, op voet/netfouten en bij de service.

Bij deze willen wij dan ook iedere scheidsrechter bedanken die ons heeft geholpen.

Op de speelavonden zelf is het belangrijkste altijd dat wij de vier velden op tijd opgezet krijgen en dat alle
scheidsrechters ook echt op komen dagen. Als dat allemaal goed zit dan houden wij de tijden en de standen
bij en zorgen we er natuurlijk voor dat het een gezellig toernooi is waar mensen met een goed gevoel
weggaan.

Wat daar ook aan bijdraagt is dat de teams in de kantine gezellig een borreltje kunnen drinken. Stel je de
sporthal eens voor zonder kantine!

De laatste avond zijn de finales en daaraan gekoppeld de prijsuitreikingen. Onze uitdaging is om een leuke
maar ook betaalbare prijs te bedenken. Dit jaar hadden wij als eerste prijs een beachbal en een waardebon
voor een volleybaltraining bij Smashing. De tweede prijs was alleen een beachbal en de laatste prijs was
een bittergarnituur die ons door Ruud van de kantine is aangeboden.

Waarom hebben wij elk jaar weer dit toernooi? Omdat het gezellig is, omdat wij daardoor mensen met
volleybal kennis laten maken en daar misschien ook weer leden uit komen en omdat het toernooi uiteindelijk
ook wat geld op levert wat weer gebruikt wordt voor de vereniging.

En de voldoening voor ons is dat de mensen het naar hun zin hebben en wij na afloop leuke reacties krijgen.
En dat is dit jaar zeker weer heel goed gelukt.

ledereen hartelijk bedankt voor jullie vrijwillige inzet waardoor dit toernooi weer een groot succes was!



Technische Commissie

Voorlopige teamindeling seizoen 2007-2008

dames 1 (1e klasse) Positie Bond Heren 1 (1e klasse) Positie Bond
Nienke van Dongen sV 1 1. Jeroen de Lange sV
2 Marlies Koffeman SV 1 2. Arnold Rozenburg SV
3 Amber Stam ba 1 3. Wilco Saab ba
4 Annemieke Koehein ba /d 2 4. Roel Zantinge d
5 Nicole de Lange mb / ba 1 5 Jeroen vd. Hulst mb
6 Margareth Bouhuis mb 1 6. Patrick Spaan mb
7 Taraymie Bleijert mb 1 7 Frans Laport m/b
8 Marouska van Boxel ba Jeugd 8 Kelvin Covalo d jeugd
9 Danique van Boxel ba/da jeugd 9 Ronald Scheffers mb jeugd
10 Nienke, Rosanna invalsters jeugd 10 Bas Langelaar ba
Trainer: Michael Pattiruhu 11 Sieds vd. Schaaf ba/sv 2
Trainer: Jeroen de Lange
dames 2 (3e klasse) Positie Bond heren 2 (4e klasse) Positie Bond
Martine Koehein s/d/ba 2 1. Gianni Jesterhoudt SV jeugd
2 Claudia van Deudekom | ba/mb 2 2. Sieds vd. Schaaf ba /sv 2
3 Rianne vd. Windt ba /d 2 3. John van Boxel ba 2
4 Iris Amse mb 2 4. Michael Pattiruhu sv 2
5 Wyneke Oostenveld ba 2 5, Jonas van Tol ba / mb 2
6 Pascalle Prins ba jeugd 6 Maarten Vlaming mb 2
7 Renske Bakker SV 2 7 Wouter Koopmans ba / lib 2
8 Lisa de Groes invalster Jeugd 8 Erik de Jong ba/sv 3
9 Anne Crouwel invalster Jeugd 9 Jasper,Jord, Thierry, Erik | invallers jeugd
Trainer: Jeroen de Lange Trainer: ?
dames 3 (5e klasse) Positie Bond heren 3 (5e klasse) Positie Bond
Nelleke Koolen mb 3 1. Hans van der Velden sv
2 Lia van der Hoek sV 3) 2. Erik Verbrugge d 3
3 Marian de Groes ba 3 3. Jan Harm Koolstra ba 3
4 Yvonne van Engelen ba/d 3) 4. Peter Scheffers mb/sv 4
5 Inge Rush ba /d 3 5. Peter Kranendonk ba 3
6 Nunzia Spoleto ba 3 6. Kees van der Hulst ba 3
7 Janneke Petersen ? 3 7. Erik de Jong? Y 3
8 Nicole v/d Spek mb 3
9 Edith Gijrath ba 3
10 B-jeugd invalsters jeugd
Trainer: Uit: D1/D2 Trainer: Peter Scheffers
heren 4 (5e klasse) Positie
1. Jaap Raggers sv
2. Jan Langelaar SV
3. Peter Caspers mb
4. Otto Hendrickx mb/b
5. Han Saan ba
6. Henk Stam ba
7. Hans van Beek ba
8. Ben Visser mb
9. Tjisse de Graaf SV
Trainer: Peter Scheffers




Technische Commissie

Technische commissie Door: Jan Langelaar

Het volleybal seizoen bij de seniorenafdeling is redelijk succesvol verlopen. Dames 2 en Dames 3 zijn beide
kampioen geworden en resp. gepromoveerd naar de 3e klasse en 5° klasse. Ook heren 4 is naar de 5°
klasse gepromoveerd.

Wel kampten de meeste teams met een tekort aan spelers. Komend seizoen wordt dat grotendeels opgelost
door de instroom van (ex) jeugdspelers of invallende jeugd uit de aspiranten bij vooral de hoogste dames en
heren teams. Dames 3 zowel als Heren 3 hebben echter nog steeds aanvulling nodig. Neem volleyballende
kennissen in augustus eens mee naar de trainingsavonden van Smashing 72!

Elders in de Set Down treft u de voorlopige team samenstellingen aan, waarmee op 20 augustus de
trainingen weer zullen worden hervat. Mocht je eventueel nog met vakantie zijn laat dit dan de aanvoerder
weten!

Ook de trainer indeling is voorlopig; er zijn nog een aantal vacatures.

Er is inmiddels door de groei van de jeugdafdeling een extra vraag aan velden ontstaan op de tijden voor
21:00 uur t.b.v. de jeugd. Mogelijk kan daar op woensdagavond in worden voorzien.

De veldindelingen om 19:30 uur en 21:00 uur zullen voor de meeste senioren teams nog wel worden
gehandhaafd. Alleen de trainingen van H2 en mogelijk ook van D3 worden verplaatst naar 21:00 uur. De
teams met jonge jeugdspelers krijgen namelijk voorrang op de velden om 19:30 uur.

Houd daar op 20 augustus rekening mee!

De technische commissie wenst u een fijne vakantie!

John van Boxel, Wilco Saab en Jan Langelaar

De kampioenen van de voorjaarscompetitie 2007

Dames 2: Kampioen en promotie naar de 3° klasse

Dames 3: Kampioen en promotie naar de 5° klasse

Heren 4: 2% in de poule en winnaar van de P/D wedstrijd tegen K.V.A. en dus promotie naar
de 5° klasse

Alle kampioenen van harte gefeliciteerd en succesi  n de najaarscompetitie 2007!



Voorjaarscompetitie van Heren 3

De voorjaarscompetitie van Heren 3 Door: Peter Scheffers

H3 heeft zich weten de handhaven in de 5° klasse. Daar zag het drie wedstrijden voor het einde van de
competitie niet naar uit. De verschillen tussen de teams in de poule waren zo klein dat vijf van de zes teams
nog meededen voor zowel promotie als degradatie. In de laatste drie wedstrijden werden in totaal 12 punten
vergaard van de totaal 25 punten die H3 in deze competitie bij elkaar sprokkelde.

De uitslagen van de wedstrijden in de poule:

Wedstrijd Punten Totaal Aantal spelers Invallers
1. Smashing-Syzygy 3-1 4 4 7 0
2. K.V.A.-Smashing 3-2 2 6 5 1
3. Smashing-De Spuijt 1-3 1 7 5 1
4. Syzygy-Smashing 4-0 0 7 4 1
5. Smashing K.V.A. 3-1 4 11 6 1
6. Smashing-Slotervaart 2-3 2 13 6 0
7. Smashing-VONO 0-4 0 13 6 0
8. VONO-Smashing 0-4 5 18 7 0
9. Slotervaart-Smashing 1-3 4 22 5 1

10. De Spuijt-Smashing 2-3 3 25 5 1

Op papier begon H3 de competitie met zeven spelers. Slechts twee van de tien wedstrijden waren ook
inderdaad alle spelers aanwezig. Drie wedstrijden waren en zes spelers aanwezig. Vier wedstrijden waren er
maar Vijf spelers van het eigen team en één wedstrijd waren er slechts vier spelers van het eigen team. Bij
deze laatste wedstrijd waren wij in de veronderstelling met vijf spelers te zijn van het eigen team en dus was
er een invaller vanuit H4 geregeld. De wedstrijd kon dus alsnog gespeeld worden maar met slechts vijf man
in het veld gaat dat niet zo best en dus werd de wedstrijd met 4-0 verloren. Slechts één speler heeft alle tien
de competitiewedstrijden meegespeeld.

De opkomst van de eigen spelers is dus erg wisselvallig net zoals de resultaten van de wedstrijden. Van
Syzygy werd thuis met 3-1 gewonnen maar uit met 4-0 verloren, weliswaar met slechts vijf man. Tegen
VONO werd de thuiswedstrijd (gespeeld overigens in de van Hogendorphal) kansloos met 0-4 verloren
terwijl de uitwedstrijd, precies vier dagen later, met 0-4 glansrijk gewonnen werd. Tegen K.\V.A. en
Slotervaart werden in de twee wedstrijden zes van de tien te winnen punten behaald. In de laatste
competitiewedstrijd tegen De Spuijt kon nog P/D behaald worden. Een haast onmogelijke opgave. De Spuijt
stond immers op de 1° plaats en was al kampioen. De nummer 2, K.V.A., speelde tegen de nummer laatst,
het reeds gedegradeerde Syzygy. K.V.A. won deze wedstrijd met 4-0 en dus was er voor Smashing al geen
kans meer. Wel werd de wedstrijd tegen De Spuijt met 2-3 gewonnen en dat gaf dan toch wel weer
voldoening aan het eind van deze competitie.

Wisselvallig was het toverwoord deze voorjaarscompetitie zowel in opkomst bij de wedstrijden, het
vertoonde spel en de trainingsopkomst. Het samen trainen met H4 lijkt een succes en zal ook in de
najaarscompetitie voortgezet worden. Helaas aan het eind van het seizoen weer een opzegging door één
van de spelers. Na vele jaren gaat Kim ons verlaten. Het begint bij H3 aardig op de tien kleine negertjes te
lijken. Waar we dachten in januari 2006 nog tien spelers te hebben voor het team ging €én speler plotseling
in het jeugdteam spelen. Vervolgens verliet Jaap de vereniging in juni 2006, Rob in december 2006 en nu
dus Kim in juni 2007. Helaas melden zich geen nieuwe leden aan voor het niveau 5° klasse en dus heeft het
team nu slechts zes spelers. Met de hierboven vermelde matige opkomst bij de wedstrijden gaat het in de
najaarscompetitie een hele tour worden om inderdaad met zes spelers aanwezig te zijn. We gaan in ieder
geval weer onzer uiterste best doen om ons te handhaven in de 5° klasse en wellicht iets meer.



Smashing Agenda

Smashing-agenda voor de komende weken

dinsdag 15 mei 2007

Teamopgave jaarcompetitie

In ieder geval H1 en D1, regioteams jeugd
0ok?

Wensenformulier jaarcompetitie

Scheidsrechtersopgave aan de
Nevobo

Regioraadvergadering Nevobo

maandag 21 mei 2007

Publicatie voorlopige
teamsamenstelling?

dinsdag 22 mei 2007

planning: Scheidsrechtercursus
senioren

Sporthal Diemen

maandag 28 mei 2007

Pinksteren

Geen maandagtraining

dinsdag 29 mei 2007

planning: Scheidsrechtercursus
senioren

Sporthal Diemen

donderdag 31 mei 2007

Laatste donderdagtraining

Laatste donderdagtraining

vrijdag 1 juni 2007

Jeugdkamp aspiranten

1,2 en3juni

maandag 4 juni 2007

Lente Mix-tournooi

Laatste maandagtraining

Deadline opzeggingen

zondag 10 juni 2007

CMV-dagje uit

vrijdag 15 juni 2007

Teamopgave halfjaarcompetitie

aantallen teams

Wensenformulier jaarcompetitie

Scheidsrechtersopgave aan de
Nevobo

Opgave koppeling scheidsrechter+team Henk
Sandee

maandag 20 augustus 2007

Eerste training

maandag 17 september 2007

Definitieve teamsamenstellingsopgave

maandag 24 september 2007

Eerste competitieweek

Smashing speelt uit

Thuisspeeldata 2007-2008 (inhuur uren in aanvraag b

ij gemeente Diemen)

woensdag 3 oktober 2007

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

woensdag 24 oktober 2007

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

woensdag 31 oktober 2007

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

zaterdag 17 november 2007

thuiswedstrijden

10:00 18:00

woensdag 5 december 2007

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

woensdag 9 januari 2008

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

woensdag 23 januari 2008

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

woensdag 13 februari 2008

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

woensdag 12 maart 2008

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

woensdag 2 april 2008

thuiswedstrijden senioren

19:00 23:00

zaterdag 19 april 2008

thuiswedstrijden

10:00 18:00
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