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Smashing’72

Beste jeugdleden en ouders,
Via deze nieuwsbrief willen we jullie informeren over de selectietrainingen voor de selecties van de Regio Holland. Vorig seizoen hebben 15 jeugdleden van onze vereniging op zondag bij de diverse Regio-selecties getraind. Komend seizoen zullen de trainingen voor de B- en C-jeugd lekker dichtbij plaatsvinden: in Diemen.
NeVoBo talentontwikkeling
De NeVoBo talentontwikkeling is een aanvulling op de trainingen van de clubs en kent twee opleidingstrajecten:

· Regio-trainingen

· Nederlandse Volleybalschool (NVS), bedoeld om spelers op te leiden richting A- / B-league
De Regio-trainingen (leeftijd-niveau’s A, B, C en D+E) zijn trainingen, die door de volleybalregio´s (in ons geval de Regio Holland) worden georganiseerd. Ze vormen een goede aanvulling op de trainingen van de club en zijn bedoeld voor spelers die een bovengemiddelde aanleg en motivatie hebben.

Regio-trainingen A, B en C-niveau
Op de zondagen 27 september en 4 oktober vinden de selectietrainingen voor de A-, B- en C-jeugd plaats. Per leeftijdscategorie is er een aparte selectietraining. Jongens en meisjes trainen apart.
NB: De selectietraining voor de D- en E-jeugd is pas in maart 2010.

De leeftijdscategorieën zien er als volgt uit:

· A:  jongens geboren in 1992 en 1993, meisjes geboren in 1993 en 1994,

· B:  jongens geboren in 1994 en 1995, meisjes geboren in 1995 en 1996,

· C:  jongens geboren in 1996 en 1997, meisjes geboren in 1997 en 1998.

De geselecteerden trainen van oktober tot februari op ca. 15 zondagen (m.u.v. de vakantieperioden) 2 uur.

De trainingslocatie voor onze B- en C-jeugd is dit jaar in Diemen. Daarnaast wordt nog op 5 andere lokaties getraind. De A-jeugd zal op één centrale lokatie gaan trainen. Vorig jaar was dit Zaandam.

Voor de geselecteerden geldt een ouderbijdrage van € 60 per kind, waarmee een deel van de kosten gedekt wordt. Ieder kind, dat wordt geselecteerd, krijgt hiervoor naast de 30 trainingsuren een T-shirt, deelname aan een toernooi in november en een afsluitend toernooi in februari.
Kans dat je geselecteerd wordt

Het zal duidelijk zijn dat niet iedereen bij de selectietraining wordt geselecteerd en door mag naar de Regio-trainingen.

Als club hebben we al een voorselectie gedaan, waarbij we o.a. keken naar hoe goed je nu bent, hoe lang je al op volleybal zit, hoeveel talent je hebt en hoe gemotiveerd je bent.
Dit zijn ook factoren, die een rol spelen bij de selectietraining. Factoren, die verder nog een rol spelen:

· het aantal  kinderen dat meedoet aan de selectietraining en het niveau
· hoe goed luister je naar de trainers (m.a.w. hoe goed ben je “trainbaar”)
Je kunt hier zelf invloed op uitoefenen door jezelf positief op te stellen, uit te stralen dat je er zin in hebt en uiteraard door goed je best te doen
Meer informatie?
Kijk voor meer informatie op de Smashing-site (www.smashing72.nl) onder de menu-optie ´Jeugd – Regio, NVS en NBS selecties´. Daar staan ook links naar de NeVoBo en Regio Holland sites met meer info over deze trainingen.

Mocht je nog vragen hebben dan kun je ook terecht bij Sieds of één van de andere jeugdcommissieleden.
Namens de Jeugdcommissie van Smashing’72 (email: jeuco@smashing72.nl)
Sieds van der Schaaf
(email: Sieds@chello.nl, telefoon: 06 – 53562405)
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